=» Gallusplatznachrichten

Fensterplatz:
Multergasse 11

* Luca Ghiselli

Die Putzmaschine ist jeden Morgen fast so piinktlich wie
es die Kirchenglocken sind. Punkt 6 Uhr fegt sie die
Schmiedgasse sauber, jeden Tag. Wie ein Uhrwerk. Nur
sehe ich sie nicht, ich hore sie nur. Aus der Dachwohnung
zwischen Multer- und Schmiedgasse lasst sich nur
erahnen, was sich gerade in der Gasse darunter abspielt.
,Zum Wohl*, ,Scho lang niime gseh!®, ,Mir mached ez
denn letschti Rundi*.

Ich sitze dann im Wohnzimmer und denke daran, wie
schon es ist, an einem Ort zu wohnen, wo andere eigens
hinfahren, um ihre Freizeit zu verbringen. Das wird mir
immer dann besonders bewusst, wenn St.Galler Fest ist.
Wenn unten in der Gasse alle ,Sweet Caroline” grolen und
ich mir als notorischer St.Galler-Fest-Muffel oben in der
Wohnung ein ,oh-oh-oh* nicht verkneifen kann. Wenn ich
am ,Bignik* barfuss aus dem Haus kann, oder wenn ich
keine Lust zum Kochen habe. Wenn ich am ,Musig uf de
Gass" Freunden vor der Biihne den Schliissel in die Hand
driicke, weil der Gang zu mir nach Hause krzer ist als zu
jedem offentlichen WC.

Ich sehe zwar nicht in die Gasse hinunter, aber ich sehe
Uber die Dacher der Stadt. Auf die Tiirme der Kathedrale,
der St.Laurenzen-Kirche, des Stadthauses. Ich sehe auf
die Bernegg und die Falkenburg. Und wenn ich die 15
Stufen der Wendeltreppe nach oben auf die Dachterrasse
gehe, sehe ich fast die ganze Stadt. Den Rosenberg mit
seinen Jugendstilvillen, das Rathaus, die Fachhochschule,
den neuen Globus-Einkaufspalast. Und die Solitiide, mit
ihren saftig griinen Wiesen, die aus der Ferne betrachtet
manchmal so strahlend im Sonnenlicht gldnzen, dass sie
aussehen, als seien sie gar nicht echt.

Streng genommen ist mein Fensterplatz trotz
Postkartenansicht eigentlich mehr ein Ort flirs Gehér als
die Augen. Ich hére die Stadt, wann auch immer ich will.
Manchmal auch, wenn ich es nicht will. Die Stadt zwingt
mich dann zum Zuhdren. Und macht mir auch damit einen
Gefallen.
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Der Stamm schlagt

neue Wurzeln
4 Chisa iesoh

=

Dieses Jahr versuchen wir neben dem bewahrten
Konzept der regelmassigen Stamm-Treffen in immer
wieder wechselnden Restaurants und an
verschiedenen Wochentagen jeweils abends um

18:30 Uhr, auch mal Morgenstdmme anzubieten.
Jeweils an einem Mittwochmorgen in der Denkbar
(deshalb SMS fiir SofaMorgenStamm)... Die ersten
fanden schon gut Zulauf — sogar die jingsten Zwillinge
des QV nahmen teil.

Zudem ist die Idee entstanden, dass man auch mal
privateren Einblick bekommen kdnnte, wenn es sehr
sporadisch einen kleinen Stamm bei jemandem zu
Hause gabe: im Garten oder in der Wohnung und je
nach Grdsse und Méglichkeit mit beschrénkter
Teilnehmerzahl, moglichst unkompliziert und ohne
grosse Anspriiche.

An einem schénen Sommerabend gab es den ersten
Privat-Stamm bei mir (Christa Nuesch) und Silvia Wild
zu Hause im Garten an der Gallusstrasse 40. Wie sich
dann herausstellte, war dies gleichzeitig unser
ungeplantes Abschiedsfestli aus dem Quartier. Denn
im August wurde die WG definitiv aufgel6st und ich
zog ins Lachen-Quartier und Silvia Richtung
Singenberg. Bei der Planung ahnte davon noch
niemand etwas und es war ein Gliick, dass noch so
viele Stiihle vorhanden waren. Denn es waren viele
neugierig und kamen mit ihren Lieblingsgetranken und
einem Happchen vorbei. Wer mochte, bekam einen
Einblick in die Wohnung.



Gesprach mit Martha
aus dem 16.Jahrhundert

%* Martin Josef Manser

Anlasslich des
Saumerzugs von
Appenzell nach
St.Gallen

Martha — du Magd aus
dem 16. Jh. — du warst ja
beim letzten Sdumerzug
von Appenzell nach St.
Gallen beim Empfang auf
dem Gallusplatz dabei.
Erinnerst du dich noch an

die drei Muli? Ein ganz grosses, ein mittleres und ein ziemlich Kleines?
Orino, Luna und Nala: alles klingende Namen, gell. Zum Gliick waren du
und weitere Anwohner schnell mit Kiibeln voll Wasser zur Stelle, fir die
durstigen Kehlen. Der Gallusbrunnen war namlich leider bereits
abgestellt worden und so fehlte nebst Tranksame auch das
stimmungsvolle Platschern. Natiirlich waren auch die Sdumerinnen
miide, durstig und hungrig. Ebenfalls wurden auch sie alle spontan von
Quartieranwohnern verpflegt. Wie wunderbar war doch diese Geste der

Wertschatzung.

Uberhaupt waren die St.Gallerinnen schon in friiheren Zeiten gegeniiber
dem Saumerhandwerk sehr aufgeschlossen. Wusstest du, dass es
schon damals so etwas wie einen Tierschutz gab? Die Bevélkerung
storte sich namlich sehr daran, dass nebst Kése und Milch auch ganz
kleine Kalber auf den Muliriicken zum Kalbermetzger gebracht wurden.
Maglichst junge Kélber produzierten sehr kréftiges Lab, welches teuer
gehandelt wurde. Das Lab fand seinen Weg auf den Riicken der Muli
zurlick nach Appenzell, auf die Alpen, wo damit neuer Kase hergestellt

werden konnte.

Leider gab es - wie auch heute noch - gewiefte ,Gschéftlimacher”,
welche dies skrupellos ausnutzten. Etliche Kalber iberlebten den
Transport nicht, starben an Schwéche oder erfroren sogar. Auf Druck
erliess dann die Obrigkeit eine Bulle, welche regelte, wie alt ein Kalb
sein musste, bis es dem Schlachter zwecks Lab-Gewinnung zugefiihrt
werden durfte. Spannend, gell! Auch sonst war einiges, ja sogar sehr
viel, los. Penibel ist in den alten Schriften nachzulesen und vom Kloster
festgelegt, wieviel Kase und Butter jede einzelne Alp abzuliefern hatte.
So findet sich ein Eintrag Mitte 14. Jahrhundert, dass um die 5000 Laibe

Kése auf den Riicken der Muli transportiert wurden.

Nun gibt es am 11.11.2023 wieder einen Sdumerzug. Die lose Gruppe
um Initiant Martin Josef Manser hat sich zum Ziel gesetzt, den alten
Saumerweg von Appenzell nach St.Gallen wieder zu beleben. Dabei
wird wie friiher Alpkase transportiert und in St.Gallen abgegeben, bzw.

auch verkauft.
Es wird gegen 17 Uhr einen grossen Empfang auf dem

Gallusplatz geben, bei dem alle herzlich eingeladen sind mit
dabei zu sein. Stadtprésidentin Maria Pappa und Matthias Wenk
von der Cityseelsorge werden eine Grussbotschaft an die

Saumerinnen und Sdumer richten. Wer das spendierte
Fass Gallusbier von der Brauerei Schitzengarten
anzapfen wird, ist noch offen. Diesmal gibt es auch
Feines flr den hungrigen Bauch, wofiir Café-Konditorei
Gschwend aufkommt. Wunderbar, die wohlwollende
Unterstlitzung des Gewerbes und auch diejenige von
Privaten zu spiren.

Und, Martha, gell du hoffst ebenfalls, dass diesmal der
Gallusbrunnen plétschert. Sofern die Stadt nicht
vergisst, den Hahnen ausnahmsweise zu dieser
Jahreszeit zu 6ffnen!

Nebst dem Haupttag, am Samstag, 11.11.2023,
werden eine Woche davor am Samstag, 4.11.2023
,Nala & Elvis* die beiden Pony-Muli die Strecke
rekognoszieren, wegen allfalligen Hindernissen, Asten,
Steinen und so schon Ausschau halten. Am Sonntag,
12.11.2023 setzt sich der Zug wieder in Bewegung
,hee zue uf Appezoll“, das haben sie namlich friiher
auch gemacht und sind nattirlich nicht in der Stadt
geblieben. Auf den Ricken waren nun Alltagsguter und
eben auch Lab zur Kaseherstellung. Wohl auch Stoffe
und Ahnliches, was dich sicher speziell interessiert,
Martha.

Du hast letztes Mal die Muli durch die Milenen bis zum
Gallusplatz begleitet. Kommst du diesmal von Anfang
an mit? Um 8 Uhr friih geht’s in Appenzell los. Es wird
zwei Halte geben. Einen grossen bei der Gass in
Leimensteig bei Schlatt, mit Feuer, brateln, und
Wiirdigung des uralten Wegstlickes mit noch
sichtbaren ,Bsetztisteinen®. Dieses Teilsttick soll
zukinftig mit Hilfe von Bezirk und Freiwilligen, Rotary,
Kiwanis etc., wieder in Schuss gebracht werden und
quasi der Bevolkerung als wertvolles Kulturgut ,zurlick
gegeben® werden.

In Teufen gibts Kaffee und Kuchen offeriert von der
Gemeinde und von Bohli's Beck. Viele andere
unterstlitzen uns ebenfalls grosszugigst mit Tranksame
und Wegzehrung. Quélifrisch, Flauder, Alpebetter,
Berlin Biberli, Brotigs vo s'Bohli's und Drei Kdnige und
anderes mehr.

Und am Samstagabend, liebe Martha, da brauchst du
deinen schénsten Rock und die schnellsten Schuhe.
Im Pfalzkeller findet namlich zum Pilgerjubilaum ein
grossartiges Mittelalter-Konzert statt. Wie gerufen und
so passend. Wow, wie man heutzutage zu sagen
pflegt, nicht wahr!

Zum Schluss bitte ich dich und alle anderen noch zu
iberlegen, wo denn die Huftiere und Ihre Menschen
Ubernachten kdnnten. Es sind vielleicht tatsachlich gar
nicht so wenige. Jemand kommt von Bayern und auch
vom Berner Oberland kommt der ,Sdumerchef*-
Kollege. Sie sind sich einfache Verhaltnisse gewohnt,
so wie auch du, liebe Martha. Im Stroh und auf dem
Heusack ist gut mauscheln und muscheln, gell!

Herzlichi Sdumergrtiess, de Seppe Maati

https://martinjosefmanser.wordpress.com/




Gesprach mit
Christoph Baumgartner

Vom Kolonialwarengeschaft zur
«Kaffee- und Tee-Boutique»
% Christian Crottogini

Christoph empfangt mich im edel designten Laden an einem
Bistrotisch sitzend. Flir's Gespréch bittet er mich in den ersten
Stock. Auf der Schwelle zu seinem Biiro muss ich kurz
innehalten. Vor mir breitet sich eine «Kontor-Landschaft» aus,
wie ich sie nur aus Filmen der 30-Jahre kenne. Da stehen mit
Papierstapeln bedeckte massive Holztische. Davor stehen breite
Drehstiihle, deren Achzen man buchstéblich sehen kann. An den
Wanden hohe Kasten, sicher seit Jahrzehnten jeder Belastung
gewachsen.

Mitten auf einem Tisch entdecke ich eine elekirische
Schreibmaschine. Ich ordne sie spontan den 80- oder 90-er
Jahren des letzten Jahrhunderts zu. Christoph korrigiert mich:
«lch habe sie um die Jahrtausendwende gekauft Mit ihr erledige
ich meine Arbeit.
Die Computer dort
auf dem anderen
Tisch, die gehoren
der Tochter. Sie ist
versierter im
Umgang damit,
selber konnte ich
mich nicht an die
Dinger
gewohneny.
Christoph hat das
Geschaft 1975,
nach dem Tod
seines Vaters,
Ubernommen.
Davor hatte er ein
Studium als ail

Finanzfachmann an der HSG der heutlgen UNI-St.Gallen -
abgeschlossen und auch einige Jahre bei einer
Revisionsgesellschaft gearbeitet. «Hatte ich dort weiter gemacht,
hatte ich wahrscheinlich mehr verdient als mit dem Laden hier.
Aber die Ubernahme war auch ein Akt der Treue gegeniiber der
Familie».

1799, also knapp nach Ende der franzdsischen Revolution, hat
Johann Conrad Baumgartner — ein Urahne von Christoph - das
Haus gekauft und den Kolonialwarenladen eréffnet. «Ob der das
Geld fir den Kauf dank oder trotz den Franzosen auftreiben
konnte, weiss ich nicht. Sicher ist aber, dass der Laden der
Besatzung getrotzt hat und auch die Hungerjahre anfangs des
19. Jahrhunderts Gberlebtey. Verkauft wurde damals alles, was
man an Lebensmitteln brauchte. Zu Beginn des 20. Jahrhunderts
war selbstgerosteter Kaffee ein Schwerpunkt im Sortiment. 1952
wurde dann eine grosse, mit Gas betriebene Réstmaschine
angeschafft; sie ist noch heute Prunk- und Herzstiick der
Rosterei. In den 50-er Jahren wurde expandiert.

Es entstanden etliche Quartierladen, die dann aber in
den 80-er Jahren der Konkurrenz der Grossverteiler
weichen mussten. «Ich bin finanziell noch knapp mit
einem blauen Auge davongekommen». Auch das
Angebot des Ladens an der Multergasse wurde
gestrafft. Der Verkauf von Kaffee dominierte. «Unser
Kaffee war beliebt. Ich bediente — wie heute noch - im
Umkreis von St.Gallen Restaurants und Altersheime
mit meinem Kaffee». Das Rosten von Kaffee ist ein
anspruchsvolles Handwerk. «Ich hab’s von meinem
Vater gelernt, wie meine Tochter von mir. Doch
solange ich kann und mag stehe ich noch gerne an der
Maschine».

Die Qualitat des Kaffees wird von drei Dingen
bestimmt: der rohen Kaffeebohne, der Réstung und
der Zubereitung. «FUr einen wirklich guten Kaffee,
muss alles aufeinander abgestimmt seinx». Der Laie
nimmt vor allem den Duft des heissen Kaffees war; der
Profi aber schmeckt mdgliche Bitterstoffe im kalten
Kaffee. Im Laden, der vor 5 Jahren nach tber
hundertjahrigen
Vorlagen
liebevoll renoviert
wurde, werden
natdrlich viele
Kaffeesorten,
aber auch Uber
200 Teesorten,
sowie
Spirituosen und
Sirupe aus der
Region
angeboten.
Tochter Kathrin
hat auch einen
Online-Shop
eroffnet. Neu im
Sortiment sind

- Lk auch etliche
«Baumgartner-Kaffee -Sorten» in Kapseln oder
kompostierbaren Pads.

=N

Innovation und Okologie sind ganz offensichtlich
zentrale Werte der alten und neuen Baumgartner-
Generation. Wahrend vieler Jahre war Christoph auch
Mitglied des Gemeinderates, dem heutigen
Stadtparlament. Die Belebung der Altstadt im
Allgemeinen und der Multergasse im Speziellen, waren
und sind ihm immer noch ein grosses Anliegen.

«Leider gibt es in der Multergassgesellschaft nur noch
drei Personen, die hier auch wirklich verwurzelt sind.
Der Rest sind stets wechselnde Geschaftsleiter und -
leiterinnen, die kaum gekommen auch schon wieder
weg sind». Ich denke, mehr Laden a la Baumgartner
waren ein wirksames Rezept gegen die Verodung der
Innenstadt.



Infos & Termine:

Aktuellste Infos findet ihr immer auf unserer Website:
www.qgvgallusplatz.ch Schickt uns doch Bilder, damit immer wieder
Neues drauf kommen kann...

=» Kaminfeuergesprach

bei Eva und Christian Crottogini an der Hinterlauben 10 (oberster
Stock). Auskunft und Infos bei Eva 079 714 66 89

Donnerstag, 30.11.2023, 19:00 Uhr

Gast: Dr. Armin Bossart, Prasident des katholischen
Kirchenverwaltungsrates St.Gallen. «Katholische Kirche, quo vadis?»
Wie immer ca. 45 Minuten Interview, dann Fragen vom Publikum und
anschliessend ein kleiner, vom Vorstand offerierter, Apéro.
Anmeldungen bitte bis spétestens 27.11.2023

an aktuell@qvgallusplatz.ch

=>» Stamm im Advent

jeweils montags 19:30, im Anschluss an die Orgelkonzerte der
Kathedrale 18:30:

Montag, 04.12.2023, Bierfalken, Spisergasse 9a

Montag, 11.12.2023, Globus, Neugasse 45 am Multertor
Montag, 18.12.2023 im Radio Mumbai, Marktplatz 5

=>»SMS: Morgen-Stamm 10:00

(Erklérung siehe vorne)

Mittwoch, 22.11.2023 Denkbar, Gallusstrasse 11
Mittwoch, 20.03.2024 Denkbar

Mittwoch, 19.06.2024 Denkbar

Mittwoch, 18.09.2024 Denkbar

Mittwoch, 27.11.2024 Denkbar

=>» Neujahrsapéro

Wir wollen wieder mit euch auf ein neues Jahr anstossen. Und zwar am
Dienstag, 9. Januar, 19 Uhr in der Kirche St.Laurenzen — mit Filhrung
zur neuen Goll-Orgel von Bernhard Ruchti. Infos zu Details und zur
Anmeldung folgen per Mail bis Weihnachten (falls ihr dies nicht habt,
bitte melden!)

=»Stamm im 2024 jeweils ab 18:30

Mittwoch 14.02.2024, Naz, Schmiedgasse 30
Donnerstag 07.03.2024, Einstein Bistro, Wassergasse 5
Dienstag 02.04.2024, Rubens, Frongartenstr. 15
Dienstag 21.05.2024 Denkbar, Gallusstrasse 11

=>» Kaminfeuergesprach im Friihling

bei Eva und Christian Crottogini (Hinterlauben 10)
Datum und Gast werden rechtzeitig bekannt gegeben.

=»Hauptversammlung folgt im Friihling 2024

Redaktionsschluss fiir die ndchsten QV-Nachrichten:
Mérz 2024 - freuen uns (iber eure Beitrédge!

Was sonst noch
lauft:
=»Carvelo

Mit den firr alle zuganglichen E-Lastenfahrradern von
carvelo ist alles schnell und einfach méglich! In
St.Gallen stehen an finf Standorten ein E-
Lastenfahrrad zur Verfiigung. Die Fahrzeuge kénnen
uber die App oder die Webseite www.carvelo.ch
reserviert werden. Mit dem Aktionscode stgallen2023
werden die ersten zwei Stunden gutgeschrieben!

=>Kunstausstellung Griin - d'licht
bis zum Advent im Domzentrum Gallusstrasse 34.
Grline Kunst von Martin Josef Manser.

Fur Besichtigung bitte beim Empfang melden.

=211.11.2023 Martinitag

Séiumerzug von Appenzell kommt ca. 17:00 am
Gallusplatz an (siehe Beitrag Seite 2). Auskiinfte
https://martinjosefmanser.wordpress.com/

=15.11.2023 Demo zum

Internationalen Kinderrechtstag
fur Recht auf Bildung, Schutz, Spiel, Freiheit,
Mitsprache etc. fiir Kinder. 14:00 Bérenplatz Demo

=>Umgekehrter Adventskalender

Vielleicht habt ihr es schon die letzten Jahre
mitbekommen... Es gibt eine Mdglichkeit zu
Weihnachten zu schenken, ohne, dass man sich
kennen muss... und zwar 24 Kleinigkeiten flr
Menschen, die sich nicht so viel leisten kénnen (wird
nach Weihnacht in umgekehrter Reihenfolge
abgegeben) und wenig beschenkt werden vom Leben.
Dies wird durch Andrea Stauss in Zusammenarbeit mit
Caritas St.Gallen-Appenzell erméglicht.

Wer Interesse hat... bis Ende Nov 23 an
umgekehrteradventskalender@posteo.de schreiben.

=26.11. und 2.12.2023 ist wieder
Christchindlimaart am Gallusplatz

=10.12.2023 Weihnachtsreise live

Bereits zum 5.Mal: Mit Mensch und Tier auf dem
Griningerplatz, dem grossen Klosterhof und in der
Marktgasse von 13:45 bis 16:30 mit gemeinsamem
Singen zum Abschluss auf dem Klosterhof.

=17.02.2024 Nordklang Festival

Wie immer einmalig und schén: im Pfalzkeller,
Hofkeller, Kellerbiihne, Palace und Grabenhalle -
Programm unter www.nordklang.ch
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